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NADANI A JEHO PROJEVY
Nadany zZak

Péce o nadanou populaci je v dneSni dobé béZnou soucasti vzdélavaci politiky vyspélych zemi.
Podle amluvy o pravech ditéte by pokud moZno nikomu neméla byt odepfena moZnost rozvoje
potencidlu na nejvy$si moznou miru, at uz v ramci péce o rozvoj lidskych zdroji ¢i v zajmu
ekonomické prosperity kazdého statu. Zakladem této péCe o nadané by méla byt prace s nimi
ve Skolach, zejména zakladnich. Zakladni Skola je totiZ jedinou instituci, kterou projde naprosta
vétSina populace a ktera se tak vyrazné podili na rozsahu a kvalité rozvoje intelektu a osobnosti
kazdého Zaka.
Nadani neni pouze jednostrannou zaleZitosti, ale tvori ji
nékolik sloZek. Casto citovany (a pro tcely podpory
vzdélavani nadanych ZdkG dobfe vyuzitelny) je tzv.
Renzulliho model nadani, ktery za kliCovou povazuje
interakci tfi zadkladnich znakG osobnosti. Témi jsou
nadpramérné schopnosti (vysokd mira predpokladi),
tvorivost (kreativita), a motivace (vile dosdhnout
vynikajicich, neobvyklych vykonii). Podle tohoto modelu
jedinci, ktefi maji potencial projevovat nadani, jsou schopni
rozvijet tyto vlastnosti a aplikovat je na nékterou hodnotnou
oblast lidské ¢innosti.

Skolsky zékon (€. 561/2004 Sb.) stanovi, Ze $koly maji povinnost vytvafet podminky pro rozvoj
nadani déti, Zakd a studentl. Hovorii o nadanych Zéacich ve dvou ohledech: umoznéni zakovi
s mimoradnym nadanim urychleni jeho vzdélavani a tprava priibéhu vyuky podle individualniho
vzdélavaciho planu. Podrobnéji rozvadi moZnost péce o talenty wvyhlasky (¢. 73/2005 Sb.,
¢. 72/2005 Sb., v platném znéni), podle nichZ se vzdélavani zaki mimotradné nadanych uskutecriuje
s pomoci tzv. podpirnych opatfeni, kterymi se rozumi vyuziti specialnich metod, postupi, forem a
prostfedkli vzdélavani, didaktickych materiall, poskytovani pedagogicko-psychologickych sluZeb,
nebo jind Uprava organizace vzdélavani zohlednujici vzdélavaci potfeby téchto Zaki. Pritom
mimoradné nadanym zZakem se rozumi jedinec, jehoZ rozloZeni schopnosti dosahuje mimorddné
urovné pri vysoké tvorivosti v celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych rozumovych oblastech,
pohybovych, uméleckych a socidlnich dovednostech, pricemz zjistovani mimorddného naddani Zdka
provddi Skolské poradenské zarizeni.

Vzdélavaci potieby a projevy nadaného 7aka

Kazdé dité je individualita, coz plati zvlasté v pripadé nadanych jedinct. Presto vSak je mozZné
vysledovat spoleCné projevy chovani, které souvisi s jejich rozvinutymi rozumovymi schopnostmi a
které je tfeba mit pri vzhledem k priibéhu vychovné vzdélavaciho procesu na zreteli. Nejvyraznéjsi
charakteristiky intelektové nadanych lze obecné popsat takto:

Samostatnost. Nadani Zaci jsou samostatni pfi ziskavani informaci, zajimaji se o vztahy pficiny a
nasledku, sami vytvari moZzné zavéry a scénare.

Kritické mysleni. Spravné a rychle zobeciiuji, maji rozvinuté kritické mysleni, bohaty slovnik,
udrZi déle pozornost, dovedou byt nekonvenc¢ni v uvazovani.

Zvidavost. Projevuji intelektualni hravost a zvidavost, jsou schopni pfijimat nové informace a
vyZaduji je.
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Pamét’. Maji vynikajici pamét, jsou dobii pozorovatelé, pamatujici si i drobné detaily, pozornost
vSak vénuji predevsim tomu, co je zaujalo.

Ve skolnim prosttedi se vSak u nadanych Zakt vyraznéji objevuji i takové projevy, které — pokud na
to neni Skola pripravena — miiZou jejich vychovné-vzdélavaci proces negativné ovlivnit. Jde
zejména o:

Perfekcionismus

Nadani Zaci maji tendenci usilovat o bezchybnost a jsou velmi ctiZadostivi. Jejich Skolni vykony
mohou byt vyborné, pokud vSak neprekroci hranici, kterou si vnitiné (i kdyZ castecné i srovnhavanim
s ostatnimi) stanovili, pocit'uji nespokojenost a jejich reakce mohou byt neadekvatni —
sebeobvinovani, vybuchy zlosti, kficeni apod.

Tzv. ,,denni snéni*
Pokud se zakim zda ucivo prilis snadné, nebo je nezaujme, vypousti déni kolem sebe a piisobi
apaticky. Je to Casto zptisobeno neadekvatni motivaci a nedostate¢nym zapojenim do vyuky.

Supersenzitivita

Neékteré nadané déti maji posunuté hranice vnimani urcitych podnéti z okoli. Mohou reagovat
velmi neCekané napf. na hladinu hluku, svétla, ale i na fec, coZ pak détem ptisobi problémy
predevsim v v kolektivu.

Socialni kontakty

V socidlni oblasti vétSina problémi vyvstava ve vztahu s vrstevniky, protoZe nadané déti
vyhledavaji ke komunikaci starsi nebo dospélé jedince a jejich spoluZaci je nasledné mohou odmitat
a vyclefiovat z kolektivu. Casto dochazi ke konfliktéim, nebot’ nadané déti bud’ vystupuji jako silné
osobnosti, které by rady vSechno vedly a organizovaly, nebo naopak jako velmi introvertni jedinci,
neochotni spolupracovat, ¢i cokoliv s ostatnimi sdilet.

Hyperaktivita

Hyperaktivita se projevuje v oblasti motorické (rytmické pohyby, neklidné sezeni, manipulace s
predmeéty apod.), verbalni (vykrikovani, skakani do Feci) a velice Casto v kombinaci obou
zminénych oblasti. MiiZe souviset s poruchou pozornosti, ale Casto vznika i pfi nedostatecné
podnétném zpiisobu vyuky, ktery zptisobi, Ze se dité nudi. Dité se projevuje vétSinou velmi hlucné,
vykftikuje, vyruSuje ostatni pfi praci, ma neustalé dotazy, poznamky apod.

MODEL SKUPINOVE VYUKY NADANYCH

Strategie skupinové vyuky

Skupinové vyuka nadanych 7aki, realizovana pfi Zakladni skole na Uvoze, predstavuje alternativu
k tradi¢nim pristuptim vzdélavani nadanych déti (individudlni integrace a samostatné tridé
nadanych). Svoji prostupnosti a provazanosti umozZiiuje eliminovat negativa a posilit pozitiva obou
klasickych modelt.

Na rozdil od individualni integrace v bézné tfidé maji nadani Zaci kaZdodenni moZnost setkavat se s
détmi obdobnych z4jmt, zaméFeni i urovné védomosti a schopnosti. V béZném vzdélavacim
prostiedi byvaji nékdy osaméli, protoZe nedokaZzi najit vrstevnika se stejnymi zajmy nebo
schopnostmi. Z téchto divod se Casto citi izolovani a tihnout ke starSim spoluzaktim ¢i dospélym.
Bez kontaktu s vykonovymi vrstevniky navic hrozi riziko, Ze pojmou za standard byt vZdy
automaticky nejlepsi bez vétsi snahy ¢i pile. Nasledkem toho mohou v pozdéjSim véku postradat
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strategie efektivniho uceni, kdy uZ jim mizZe vyvstat konkurence ze strany vrstevniki. Nadanym
zaktim velmi prospiva moznost poméfit své schopnosti s vykonové srovnatelnymi vrstevniky.

Negativnim dasledkem segregacnich modelt, které jsou zaloZeny na separaci nadanych zaku ve
specialnich tfidach ¢i Skolach byva vytykana priliSna izolace a vytvareni elitarstvi nadanych
jedincd.

Zéakladnimi principy, o které se skupinova vyuka nadanych Zakt opird, jsou (podobné jako pfi
integraci zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami) principy individualizace a soucasné
diferenciace vyucovaciho procesu. Spolecné vzdélavani vykonoveé srovnatelnych vrstevniki podle
upraveného ucebniho planu v hlavnich vyukovych predmétech si klade za cil vytvoreni optimalnich
vzdélavacich podminek, pfiméfenych k predpokladtiim téchto Zaki.

Z hlediska obsahu jsou pfi vyuce uplatiiovany akceleracni i obohacujici pristupy. Zefektivnéni ¢asu
na osvojeni urcitého uciva (tzn. zrychleni ¢i preskocCeni jiZ znamého uciva), kdy je uSetfeny Cas
nasledné vénovan jinym aktivitdm Zaka, prevaZzuje predevsim na prvnim stupni. Vyuka starSich
zak je vice zaloZena na systematickém rozsifovani a prohlubovani uciva, ale i hledani dalSich
vztahi a souvislosti, které dané téma nabizi.

Pristup pedagoga

Vytvareni optimalnich podminek pro rozvoj nadaného Zaka bezprostfedné zavisi na pristupu
vyucujicich. Ti pro realizaci potenciélu téchto zZakt pti vyuce uplatiiuji nékteré zasady:

Umoznéni prace pozadovanym tempem
- rizné pristupy k feSeni tikolli jednotlivych Zak (dle svého vykonového zaméreni) vyZaduji
riznou ¢asovou dotaci.

Méné procvicovani, umoznéni postupu dopredu

- nadani Zaci Casto zvladaji ucivo jiZ ve fazi evokace (ve fazi, kdy je ucivo predstavovano jako
nové) — moznost akcelerace, zatazeni alternativniho obsahu, souvislosti.

Narocnéjsi vyuka

- vyuka obsahuje prvky vyssi narocnosti (svym zadanim, formou zpracovani i oCekavanymi
vystupy).

Nezavislost

- nadani Zaci mohou velmi brzo pracovat samostatné, jsou-li vSak k tomu dobre vedeni a pripraveni.

Kreativni mysleni a divergentni tikoly
- zadavani tvorivych dkoll ve vyuce je velmi podstatné pro rozvijeni obrazotvornosti a produktivity
u zakd nejen nadanych.

Abstraktni ukoly
- nadani Zaci dokazi jiz v Casnych vyvojovych fazich pracovat s abstraktnimi pojmy, jsou schopni
abstrahovani

ZkuSenostni uceni
- nadani vyrazné profituji z nauceného, pokud vidi jasnou a pfimou souvislost s dennodenni realitou
nebo navaznost na dalsi studium.

Opora o vlastni zajmy
- opora o zdjem nadaného je zakladnim pilifem obohacovani, pokud neni obohacujici vyuka Zakem
vitana, stava se nezadouci a pro daného Zaka postrada vyznam.
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Hodnoceni nadaného zaka

Hodnoceni ve vSech svych formach posiluje vytvareni zdravého sebeobrazu Zaka a poskytuje mu
potfebnou zpétnou vazbu. Pfi hodnoceni nadanych se prihliZi k jejich vyraznym specifikim
ovliviiujicim hodnoceni i sebehodnoceni (Casty perfekcionismus, netolerance k selhani, vyrazny
smysl pro spravedInost a dodrZovani pravidel, extrémni postaveni ve skupin€, vysoka ocekavani
okoli, vysoka mira vnitfni motivace) i specifikiim ovliviiujicim vykony Zadka (upfednostiiovani
obsahu pred formou, uplatiiovani vlastnich zptisobti feSeni bez zdiivodiiovani postupu feSeni,
vytvareni sloZitych feSeni jednoduchych uloh, nalézani souvislosti tam, kde je ostatni neodhali). Pri
hodnoceni nadaného Zaka je uplatiiovan individudlni ptistup, ktery zamezuje porovnavani jeho
vykonu s ostatnimi, ale hodnoti pouze jeho vlastni vysledky, podporuje jeho iniciativu a originalitu,
akceptuje rtizné zplisoby feSeni, uplatiiuje flexibilitu pro kritéria hodnoceni, a umoziuje
sebehodnocenim vytvaret realny postoj Zaka ke svému vykonu a k sobé samému.
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UCEBNI PLAN
PREDMETY 6.r. 7.x 8.r. 9.r
CESKY JAZYK 4 4 4 4
ANGLICKY JAZYK 3 3 3 3
MATEMATIKA 4 4 4 4
INFORMATIKA 1 1 1 1
DEJEPIS 2 2 2 2
SPOLECENSKOVEDNI SEMINAR 1 1 1 1
FYZIKA 2 2 2 2
CHEMIE 0 1 2 2
PRIRODOPIS 2 2 2 2
ZEMEPIS 2 1 2 2
VYTVARNA VYCHOVA 2 2 1 1
HUDEBNI VYCHOVA 1 1 1 1
TELESNA VYCHOVA 2 2 2 2
PRIRODOVEDNY SEMINAR 1 1 1 1
PRACOVNI CINNOSTI 1 1 1 0
NEMECKY JAZYK 1 2 2 2
VOLITELNE PREDMETY 0 0 1 1
TYDENNIi DOTACE 29 30 32 31

Spolecenskovédni seminar

Pfirodovédny seminar

- vychova k obcanstvi

- eticka, environmentalni, multikulturni, medialni vychova

- vychova ke zdravi

- rozSifeni prirodovédnych predméti
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UCEBNI OSNOVY

Pozn. 1: Ucebni osnovy predmeétil, ve kterych probihd skupinovad vyuka, jsou modelové pldany
vytvorené na zdkladé dosavadnich zkusSenosti pedagogti. Predpokldda se jejich priibéznd evaluace.

Pozn. 2: V nékterych predmétech je zahrnut i 5. rocnik, nebot’ ucivo 2. stupné (formou i obsahem) je
v tomto rocniku zahdjeno.

Pozn 3: Posledni dva rocniky jsou formdlné slouceny, nebot skola v pripadé zdjmu umozni Zdkovi
urychleni vzdélavani formou preskoceni celého rocniku.
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5. ROCNIK

Jazyk Cesky

1. OPAKOVANT

- Opakovani uciva

- Jazyk a jeho utvary
- Jazykovéda

2. STAVBA SLOVA

- Slovotvorny zaklad

- Slova pribuzna

- Zdvojené souhlasky

- Skupiny bé/bje, pé; vé/vje; mé/mné
- i/y po obojetnych souhlaskach

3. TVAROSLOVI
- Druhy slov

- Podstatna jména
- Pfidavna jména
- Zajmena

- Cislovky

- Slovesa

4. SKLADBA

- Véta

- Zakladni skladebni dvojice
- Vedlejsi skladebni dvojice
- Souvéti

5. REC PRIMA A NEPRIMA

Sloh

1. VYPRAVOVANI
- Osnova
- Vypravovani podle osnovy

2. PRIMA REC, DEJOVA SLOVESA

3. POPIS

- Zakladni znaky

- Kresba podle popisu
- Popis véci

- Popis zvirete

- Popis mista

CESKY JAZYK A LITERATURA
(skupinova vyuka)

- Popis pracovniho postupu

- Symboly, znacky a znameni
- Popis osoby

- Pohled do zrcadla

4. LITERARNI UTVARY

- Reportaz

- Clanek do novin

- Rozhovor

5. PRACE S

TEXTEM

- Hlavni mys
- Vypisek
- Vytah

lenka

6. NOVINOVE STYLY, DOPIS, FORMULARE

7. DIVADLO

- Divadelni scénar
- Divadelni hra - dialog, monolog

8. VLASTNI TVORIVOST

- Préza
- Poesie

Literarni vy

chova

1. POHADKY

- Lidové

- Moderni

- Jinych naro
- Orientalni
- Srovnani

2. POVESTI,

da

PRISLOVI

3. PISNICKY, KOLEDY

4. LITERATURA PRO MLADEZ

- Didaktis

5. SPOLECNA CETBA

- dle vlastniho vybéru
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Jazyk a jazykova komunikace
6. ROCNIK CESKY JAZYK A LITERATURA
(skupinova vyuka)
Jazyk cesky
2. JEDNODUCHE KOMUNIKACN{ ZANRY
1. OPAKOVANI{ - Vzkaz, inzerat, objednavka
- Opakovani uciva
- Zvukova stranka jazyka 3. ZPRAVA, OZNAMENI, SMS
- Jazykovéda
- Tvaroslovi 4. DOPIS, E-MAIL
2. PODSTATNA JMENA 5. POPIS
- Sklofiovani - Budovy
- PomnozZna, hromadna, latkova - Mistnosti
- Nepravidelnosti - Postavy
- Vlastni jména - Krajiny

3. PRIDAVNA JMENA
- Druhy a tvoreni

- Stupiiovani

- Sklonovani

- Jmenné tvary

4. ZAJMENA
- Druhy
- Typy sklonovani

5. CISLOVKY
- Druhy
- Pravopis

6. SLOVESA

- Mluvnické kategorie

- Tvary

- Podminovaci zpiisob

- Cas, rod, vid, tfida, vzor

7. SKLADBA

- Vétné cleny — zakladni, rozvijejici

8. VETA
- Véta jednoducha
- Souvéti

Sloh

1. TISKOPISY

- Pracovniho postupu

6. VYTAH, VYPISKY

7. VYPRAVOVANI

Literarni vychova

1. MUJ DOMOV

- Ukézky z dél eskych autort
- Memorace (Seifert)

- Mluvni cviceni zvlastni Cetby

2. ZA DOBRODRUZSTVIM

- Ukézky z dél svétovych a Ceskych autorti

- Mluvni cviceni zvlastni Cetby

- Referéty z dél: A. Lindgrenové, R. Kiplinga

3. CESTA DOMU

- Ukazky z dél svétovych a Ceskych autorti

- Referaty z dél: E. Storcha, K. Maye, J. Vernea,
J. Londona

4. NEVSEDNI PRIBEHY

- Ukézky z dél svétovych a Ceskych autorti

- Referaty z dél: R. Gosciniho, M. Twaina, M.
Drijverové, J. R. R. Tolkiena

5. FILMOVE ZPRACOVANI PRECTENEHO
TEMATU
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Jazvk a jazvkova komunikace
7. ROCNIK CESKY JAZYK A LITERATURA
(skupinova vyuka)
Jazyk cesky - Pristavek
1. OPAKOVANT{ 10. VETNE VZORCE
- Opakovani uciva
- Tvaroslovi
Sloh
2. VYZNAM SL.OV
- Slova jednoznacna, mnohoznacna 1. POPIS
- Souslovi, réeni - krajiny, osoby
- Synonyma, homonyma, homofona*, antonyma 2. SLOHOVE UTVARY
- Slova citové zabarvena - esej

- Odborné terminy
3. CHARAKTERISTIKA

3. SLOVOTVORBA

4. LICENI
4. TVAROSLOVI

5. PRACE S ODBORNYM TEXTEM

5. PRISLOVCE - V)’/pisek, vytah, re_fe{:iit
- Prace s odkazy, rejstiiky

- Sprezky . :
- Stupfiovani - Prace se slovniky
- Citace
6. DALST NEOHEBNE SLOVN{ DRUHY .
6. ZADOST
7. SKLADBA .
- Druhy vét podle postoje mluvéiho 7. ZIVOTOPIS
- Véta jednoclenna, dvojclenna, vétny ekvivalent oL
8. PRIMA REC
8. VETNE CLENY )
9. UVAHA
9. SKLADBA
- Spojovaci vyrazy S
- Druhy souvéti a vedlej$ich vét Literarni vychova

- Pomér mezi vétami hlavnimi
- dle aktudlni Cetby
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Jazvk a jazvkova komunikace

8.+9. ROCNIK CESKY JAZYK A LITERATURA
(skupinova vyuka)

Jazyk cesky - Utvary ¢eského jazyka

1. OPAKOVANT{ 9. PROJEVY

) ) - Mluvené, psané

2. ZVUKOVA STRANKA JAZYKA - Jazykova kultura

3. SLOVNI ZASOBA 10. SROVNAVACI LINGVISTIKA

- Slova pfejata - Jazykové skupiny

- Vyslovnost, pravopis, sklofiovani

4. SKLONOVANT( Sloh
- Nepravidelnosti sklofiovani podstatnych jmen
-Sklonovani obecnych jmen prejatych

- Sklonovani cizich vlastnich jmen

1. VYPRAVOVANT
- v bézné komunikaci, umélecké komunikaci

2. CHARAKTERISTIKA
- literarni postavy, filmové postavy

5. SLOVESA

- Slovesné kategorie

- Kmen pfitomny, minuly, pfechodniky
- Vyuziti sloevsnych tvart

- Pravopis koncovek jmen a sloves

3. SUBJEKTIVNE ZABARVENY POPIS

4. PROSLOV

6. SKLADBA

- Vétné cleny — holé, rozvité, souradné spojené

- Véta jednoclenna, dvojclenna, vétny ekvivalent o
- Samostatn}’] Vétni élen 6 PUBLICISTICKE UTVARY

- zpravodajské, ivahové, prechodné

5. DISKUSE

7. TEXTOVA STAVBA i
- Souvéti podfadné, soufadné, vsuvka 7. UVAHA
- Prostfedky navaznosti

8. SLOVOSLED Literarni vychova

- Hlavni zasady
- Slovanské jazyky - dle aktudlni Cetby
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Jazvk a jazvkova komunikace

5. ROCNIK ANGLICKY JAZYK
(skupinova vyuka)

GRAMMAR

be, negative, there is/are affirmative, negative, have got,
present simple affirmative, present continuous affirmative and negative

TOPICS

food, colours, games, animals, sports, shopping, describing people, months, my country, my family,
celebration and special days, my school
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INVESTICE DO ROZVOJE WVZDELAVANI

Jazvk a jazvkova komunikace

6. ROCNIK

1. MY FAMILY

2. POSSESSIONS
- Present simple (affirmative and negative, questions)

3. HOME
- Present continuous (affirmative and negative, questions)

4. LOOKING BACK
- Past tense was-were, irregular verbs
- Past continuous (affirmative and negative, questions)

5. CLEVER
— can, could
— Adjectives - comparative and superlative

6. LIFE IN NUMBERS
—will, won't

7. SUPERSTITIONS
- First conditional

8. SPORT FOR ALL
- be going to/will

9. LETTERS

10. ARE YOU SCARED? INJURIES
- Present perfect (affirmative and negative, questions)

ANGLICKY JAZYK
(skupinova vyuka)
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Jazvk a jazvkova komunikace
7. ROCNIK ANGLICKY JAZYK

(skupinova vyuka)

1. ORDINAL NUMBERS, DATES

2. GRAMMAR

- Future tense with will, won't

- Future tense with shall, shan"t

- Prepositions with dates and times
- Identifying and describing people
- Can, can't, good at

3. FAMILY TREE, RELATIONSHIPS
- Present continuous (affirmative and negative, questions)

4. DO YOU KNOW?

- Comparatives, superlatives
-Irregular adjectives — bad, good
- Large numbers 100 — 999

- Shapes

- Percentages

5. EATING, SHOPPING, COOKING

— Countable and uncoutable nouns

- Quantity (a bottle of, a packet of, any, a bit of, a few, a lot of...)
- Explaining recepies

6. PROGRESS AND CHANGE
— Present perfect/past perfect
- Since/for

7. TRANSPORT, TIMETABLE

8. A SIGHTSEEING TOUR
- Prepositions with places

- Can

- Have/has to
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Jazvk a jazvkova komunikace
8.-9. ROCNIK ANGLICKY JAZYK

(skupinova vyuka)

1. GRAMMAR

- Must, needn’t,mustn’t

- Will/won't, have to/had to
- Could/couldn’t

- Will/won't, able to

- Passive voice, present

- Interrogative

- Future, present perfect tense
- Reflexive pronouns

-I'd like to ...

- Condition 1

- Comparatives

- Condition 2

2. PARADISE ISLAND

3. THE ARGUMENT
- Indirect speech
- Expressing a wish, expressing possibility

4. THE WEATHER

5. TRAVELING

— Danger

- Prepositions

- Verbs of transport

6. MY LIFE

— Expresing an ambition
- Question tags

- The conditional tense

- If clouses

7. ACTIVITIES, SPORTS

8. PEOPLE PLACE AND THINGS
- Who, which, that

- Adverbs of frequency

- The past perfect tense

9. WHAT TO DO
- Giving advice

- Used to

- Have sth. done
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Matematika a jeji aplikace

5. ROCNIK

1. PRIROZENA CIiSLA

- postaveni v systému ¢iselnych oborti
- zapis, porovnavani, zaokrouhlovani
- pocCetni operace

Doplijici ucivo:

+ Pocetni operace a zdkony K,A,D
+ Ciselné obory

+ Ciselné soustavy a Ffimské &islice

2. ZAKLADNI GEOM. OBJEKTY

- bod, primka,

- kruznice, kruh

- poloptimka, tdsecka

- zakladni geometrické konstrukce, vzdalenosti

Dopliiujici ucivo:
+ Geometrické symboly a zapis

3. PREVODY JEDNOTEK (v oboru N)
- délky, hmotnosti, objemu, casu

Dopliiujici ucivo:

+ Tvorba predpon jednotek

+ Soustava jednotek SI

+ DalSi (u nas neuzivané) jednotky

4. DESETINNA CISLA A ZLOMKY

- neceld ¢ast, jeji vyjadreni desetinnymi Cisly a zlomky
- zapis a porovnavani desetinnych ¢isel a zlomka

- sCitani a odcitani desetinnych cisel

- nasobeni a déleni desetinnych ¢isel mocninou 10

5. PREVODY JEDNOTEK
- s prechodem pres desetinnou carku

6. DESETINNA CISLA A ZLOMKY
- nasobeni a déleni desetinnych cisel

- Ciselné vyrazy, smiSena cisla

- prace se zlomky

7. DALS{ GEOM. OBJEKTY

- thel (definice, zapis, velikost)

- trojuhelnik, mnohothelniky

- ¢tverec a obdélnik (vlastnosti, konstrukce)

- plodné jednotky, obvod a obsah ctverce a obdélniku
- zakladni télesa

MATEMATIKA
(skupinova vyuka)
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Matematika a jeji aplikace

6. ROCNIK
Opakovani: Prirozena cisla, Desetinnd ¢isla, Geometrie

1. MNOZINY

- definice, vztahy mezi mnoZinami

- mnoZinové operace, Vennovy diagramy
- intervaly

2. UHEL

- konstrukce a prenaseni uhlt
- pocCetni operace s Uhly

- dvojice uhlu

3. DELITELNOST

- nasobek a délitel

- znaky délitelnosti

- prvocisla a ¢isla sloZzena

- soudélna cisla, spoleCny délitel a nasobek

4. SHODNOST, SOUMERNOSTI

- shodnost geometrickych dtvari

- véty o shodnosti trojihelniki a jejich konstrukce
- 0sova soumeérnost

- sttedova soumérnost

5. CELA CISLA

- zavedeni, porovnavani

- pocCetni operace s celymi Cisly
- zaporna desetinna Cisla

- delSi vypocty, prednost operaci

6. SOUSTAVA SOURADNIC

7. ZLOMKY, POMER

- prace se zlomky, poCetni operace
- slovni ulohy

- pomér

- métitko mapy

8. KRYCHLE, KVADR
- zobrazeni, popis, sit
- povrch, objem, jednotky objemu

MATEMATIKA
(skupinova vyuka)
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Matematika a jeji aplikace

7. ROCNIK MATEMATIKA
(skupinova vyuka)
Opakovani: Délitelnost, Cela ¢isla, Zlomky, Konstrukéni dlohy

1. ZLOMKY
- prace se zlomky, problémové dlohy
- pocitani s racionalnimi Cisly

2. POMER
- déleni a zména v pomeéru, postupny pomeér
- méfitko mapy

Doplijici ucivo:
+ Grafické déleni a zména tisecky v daném poméru

3. TROJUHELN{K
- opakovani, thly v trojuhelniku, déleni dle délek stran, vlastnosti
- kruZnice vepsana a opsana, usecCky v trojuhelniku, obsah trojihelniku

Dopliiujici ucivo:
+ Vlastnosti pravotihlého trojihelniku

4. UMERA, TROJCLENKA
- pfima a neprima umeérnost
- vyuZiti troj¢lenky pfi feSeni slovnich tloh

5. PROCENTA

- vyjadreni Casti celku, zavedeni pojmt, vyznam
- prace s procenty, vypoctu uroki, promile

- slovni ulohy, interpretace v praxi

6. CTYRUHELN{KY

- popis, déleni, vlastnosti
- konstrukce ctyrihelniki
- obvody a obsahy

7. MOCNINY A ODMOCNINY

- zavedeni pojmt, ur€ovani druhé mocniny a odmocniny
- prace s vy$Sim mocninami a odmocninami

- Ciselné vyrazy

8. PYTHAGOROVA VETA

- odvozeni, dikazy

- vypocCty v pravouhlém trojuhelniku
- aplikace PV
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Matematika a jeji aplikace

8+9. ROCNIK

MATEMATIKA
(skupinova vyuka)

Opakovaéni: Procenta, Troj¢lenka, Ciselné vyrazy, Pythagorova véta, Mnohocleny

1. CISELNE VYRAZY S MOCNINAMI
- Gpravy, poCetni operace

2. KRUH, KRUZNICE

- vlastnosti, vzajemna poloha, konstrukce kruhu - kruZnice

- obvod a obsah kruhu, vypocty

3. MNOHOCLENY

- prace s proménnou

- pocCetni operace s mnohocleny

- algebraické vzorce a tpravy na soucin

4. ROVNICE
- rovnost
- ekvivalentni dpravy, feSeni linearnich rovnic

5. MNOZINY BODU DANYCH VLASTNOSTI

- konstruk¢ni ulohy
- Thaletova kruznice

6. SLOVN{ ULOHY

- sestaveni rovnice

- slovni ulohy feSené rovnicemi

- tlohy o pohybu, spolecné praci, smésich

7. HRANOLY A VALCE
- pojmy, vlastnosti, sité

- povrch a objem

- slovni ulohy

8. FINANCNI MATEMATIKA
- zakladni pojmy, vztahy. principy
- vypocCty

9. FUNKCE

- defini¢ni obor, obor hodnot a dalsi vlastnosti
- prima a nepfima umeérnost, linedrni funkce

- grafy funkci

10. LOMENE VYRAZY
- podminky, Gpravy
- pocCetni operace
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INVESTICE DO ROZVOJE WVZDELAVANI

11. SLOZITEJS{ ROVNICE

- rovnice s neznamou ve jmenovateli

- soustavy rovnic a metody jejich reSeni
- slovni tlohy

12. JEHLAN, KUZEL, KOULE
- charakteristika, odvozeni vzorc(i pro obsah a objem
- aplikaéni ulohy

13. PODOBNOST

- podobnost ttvart v roviné

- uziti podobnosti trojihelniki
- slovni dlohy

14. GONIOMETRICKE FUNKCE
- jednotkova kruznice

- hodnoty zakladnich thla

- vyuZiti v tlohach

15. PRACE S DATY, ZAKLADY STATISTIKY A PRAVDEPODOBNOSTi
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Informacni a komunikacni technologie

5. ROCNIK

1.ZAKLADNI POJMY V INFORMATICE

-obsluha PC

-stavba PC

- pocitac

- periferie

- nejpouzivanéjsi casti PC

- druhy PC

- GdrZba pocitace, hardware

2.OPERACNI SYSTEMY

- ivod do operacnich systémi

- systém aktualné pouZivany na ZS

- zakladni pojmy v informatice

- programové vybaveni pocitace, software
- GdrZba pocitace, software

3.KANCELARSKY BALIK

- textovy editor

- tabulkovy editor
- prezentacni SW
- publika¢ni SW
- tvorba PDF

INFORMATIKA
(skupinova vyuka)
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Informacni a komunikacni technologie

6. ROCNIK INFORMATIKA
(skupinova vyuka)

1.POCITACOVE SITE

- druhy pripojeni k internetu

- rozdélenti siti

- sitové adresy

- sitové prvky

- nastaveni sité v operacnim systému

2.INTERNET

- sluzby internetu

- email (webovy pristup/postovni klient)

- nastaveni mailového klienta

- bezpecnostni pravidla p¥i elektronické komunikaci
- kybersSikana

- socialni sité - Facebook, Twitter, ICQ,

- internetové uloZisté — Dropbox, Box, Cloud, uloZ to
- internetové uloZisté fotografii, prezentace fotografii

3.INFORMACE

- informace a data

- ochrana dat

- ukladani dat, zaloha dat

- zdroje informaci, diivéryhodnost
- vyhledavani informaci

4.PC A LEGISLATIVA

- licence

- autorska prava

- pocitacova kriminalita

- zneuZiti dat

- jak se chovat na internetu

- Skodlivy software (viry, spam, phising, hoax..)
- ochrana PC

- prihlaSovaci udaje a hesla
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Informacni a komunikacni technologie

7. ROCNIK INFORMATIKA
(skupinova vyuka)

1.FOTOGRAFIE

- zaklady digitalni fotografie

- fotoaparat

- objektiv

- clona

- zavérka

- doba expozice

- histogram

- forméaty obrazki (GIF, JPEG, RAW)
- megapixel

- GPS, vyuZiti ve fotografovani

- metadata

- Gprava fotografii ( zoner photo studio )
- retuSe, fotomontaze

2.GRAFICKE EDITORY

- rozdil mezi vektorovou grafikou a rastrovou
- vektorové editory

- tvorba vektorové grafiky

- Inkscape (panel nastroji)

- rastrové editory

- tvorba rastrové grafiky

- Gimp (panel néstroji)

3.FILM

- prezentace ve video podobé

- prehravace multimédii

- potiebné zarizeni

- software pro upravu videa

- Windows Movie Maker, Pinnacle studio, Adobe Premiere Pro
- Gprava videa (sttih, efekty, prechody, Casovani, titulky)
- oznaceni HDTV

- pocet tadk

- prokladani

- pocet snimku za sekundu

- HD, sériové snimani

- prenos obrazu a zvuku

- kodeky MPEG2, MPEG4, pomeér stran
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Informacni a komunikac¢ni technologie

8.-9. ROCNIK INFORMATIKA
(skupinova vyuka)

1.TVORBA WEBOVYCH STRANEK

- zplisoby provozovani stranek

- online tvorba osobnich webovych stranek

- sprava webovych stranek

- domény na webu

- hosting

- tvorba webovych stranek pomoci editort

- tvorba webovych stranek pomoci jazyka HTML
- sprava souborti

- zasady psani textu

- prohliZece

- prvky stranek, odkazy, tabulky, formulare, ramecky, tagy, obrazky, videa
- presmérovani stranky, sluzby vzdalenych servert
- popis webovych stranek, pocitadla

- mail

2.FLASH APLIKACE

- pojem flash animace

- cile flash animaci

- online tvorba flash animace

- software po tvorbu flash animaci

3.3D TVORBA

-co je3D

- software pro 3D tvorbu
- Blender — open source
- interaktivni tvorba

- renderovani

- 3D modelace

4. AUDIO

- software pro tipravu audia, pfevod formatti multimédii

- nahravani, prehravani

- editace zvukovych souborti, - mixovani, efekty

- importovani a exportovani WAV,MP3...

- analyza frekvence, odstranéni Sumu, bass efekty, equalizér

5. ZAZNAM DENI NA OBRAZOVCE

- elektronické navody
- software a nastroje pro zaznam
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Clovék a spole¢nost

5. ROCNIK DEJEPIS
(skupinova vyuka)

1. UVOD DO UCIVA
- Méfeni Casu

2. PRAVEK
- Vznik a vyvoj lidského rodu

3. DOBA KAMENNA

4. DOBA BRONZOVA

5. DOBA ZELEZNA

6. STEHOVANI NARODU

7. KELTOVE, GERMANI, SLOVANE

8. NASE UZEMI
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6. ROCNIK

1. STAROVEK

2. EGYPT

3. MEZOPOTAMIE

4. STREDOMORI

5. INDIE, CINA

6. STEHOVANI NARODU

7. ANTIKA, STAROVEKE RECKO

8. STAROVEKY RiM

9. PRVNi STREDOVEKE STATY
- Franska fise

- Byzantska fiSe

- Arabska risSe

10. SLOVANE NA NASEM UZEMi

- Samova riSe
- Velkd Morava

DEJEPIS
(skupinova vyuka)
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7. ROCNIK DEJEPIS

(skupinova vyuka)

1. CESKY STAT
- Ceské knizectvi 11.-12. stoleti

2. ROMANSKA KULTURA

3. VRCHOLNY STREDOVEK
- Ceské kralovstvi za Pfemyslovci
- Ceské kralovstvi za Lucemburki

4. GOTICKA KULTURA

5. POZDNi STREDOVEK
- Husitstvi
- Jagelonci

6. HUMANISMUS A RENESANCE
- Objevné plavby
- Reformace

7. NOVOVEK EVROPA
- Spanélsko

- Anglie

- Francie

8. HABSBURKOVE NA CESKEM TRUNE
- Stavovské povstani

- Tticetileta valka

- Zivot v naSich zemich

- Evropa po tficetileté valce

9. PRVNI STREDOVEKE STATY
- Franska fise

- Byzantska riSe

- Arabska risSe

10. BAROKO, OSVICENSTVi

11. VZNIK USA

12. VFBR, NAPOLEONSKE VALKY

13. PRUMYSLOVA REVOLUCE

14. SPOLECNOST NA PRELOMU 18. A 19. STOLETI
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8.-9. ROCNIK

1. PRUMYSLOVA REVOLUCE
- Vynalezy
- Promény spolecnosti

2. HABSBURSKA MONARCHIE VE 2. POL. 19. STOLETI]

3. POLITICKY VYVOJ 2. POL. 19. STOLETI

4. PRVNI SVETOVA VALKA

5. SVET MEZI VALKAMI
- Hospodarska krize

6. DRUHA SVETOVA VALKA

7. ROZDELENA EVROPA

8. ROZPAD KOLONIALNIHO SYSTEMU

()¢

9. CSR

10. STUDENA VALKA

11. ROK 1968

12. SJEDNOCENA EVROPA, SAMETOVA REVOLUCE

13. SOUCASNOST

DEJEPIS
(skupinova vyuka)
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Clovék a spole¢nost

6. ROCNIK SPOLECENSKOVEDNI SEMINAR
(skupinova vyuka)

1. POCATEK VED (utivo 6. rotniku)

Pocatek véd — antické Recko, filosofie

Co je to véda? Jaké existuji druhy véd?

Co predchazelo védeckému vysvétlovani svéta?

2. CLOVEK V RYTMU CASU
- Cas nezastavis

- «kvalitni» Cas

- cyklus prirody

- kalendar

3. ZIVOT MEZI LIDMI [ (DOMOV)
- patfime k lidem (7. ro¢nik)

- misto, kde Zijeme

- obec

- obecni zfizeni

- Zivotni prostredi

4. ZIVOT MEZI LIDMI II (RODINNY ZIVOT)
- rodina (postaveni a role Zeny a muZze)

- piibuzenské vztahy

- rodina déla z domovu domov

- vliv rodiny (7. ro¢nik)

- komunikace (v rodiné)

5. MA VLAST

- Zivot v regionech

- kolik feci znas

- statni symboly

- CR — demokraticky pravni stat
- nasi prezidenti

- stovéZata Praha

6. LIDSKA PRAVA — UVOD
- vSichni jsme lidé

- 1. krok k lidskym praviim

- moje prava — tvoje prava

7. ZIVOT MEZI LIDMI III (VE SKOLE)

- Skola — zaklad Zivota

- i ve Skole s pravidly

- ve Skole (7. rocnik)

- umeéni ucit se

- mezi vrstevniky (7. ro¢nik); kamaradstvi, pratelstvi, laska
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INVESTICE DO ROZVOJE WVZDELAVANI

8. OSOBN{ BEZPECNOST
- zptsoby chovani v krizovych situacich
- Sikana; détska krizova centra a linky divéry

9. PRVN{ POMOC
- kdyZ rozhoduji sekundy aneb zasady prvni pomoci

10. ZIVOT MEZI LIDMI IV (7. ro¢nik)
- komunikace

- média

- slusSnost pro kazdy den

11. CLOVEK A KULTURA (7. ro¢nik)
- kultura

- umeéni

- nabozenstvi

- kam za kulturou

12. PRIRODNI A KULTURNI BOHATSTVI (7. ro¢nik)
- krasy nasi zemé (opakovani okruhu Ma vlast)

- ochrana pfirodniho a kulturniho bohatstvi

- zachraiime Zemi

13. MAJETEK V NASEM ZIVOTE (7. ro¢nik)
- naSe potieby

- majetek a vlastnictvi

- mit & byt?

14, RIZENT SPOLECNOSTI (7. ro¢nik)

- stat

- opakovani: CR — demokraticky pravni stat
- cesta k demokracii

- volby

- zaClenéni do verejného Zivota

15. SVET KOLEM NAS (7. ro¢nik)
- spoluprace mezi zemémi Evropy
- tolerance k narodnostnim mensinam

16. LIDSKA PRAVA — POKRACOVANTI (7. ro¢nik)
- opakovani

- lidska prava v dokumentech

- rovnost a nerovnost

- svoboda a autorita

- moralka a mravnost

- VSeobecna deklarace lidskych prav

Prurezova témata: svoboda, svédomi, ctnost(i), pratelstvi, vztahy.
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Clovék a spole¢nost

7. ROCNIK SPOLECENSKOVEDNI SEMINAR
(skupinova vyuka)

1. RODINA

- opakovani

- prava a povinnosti ¢lenti rodiny
- komunikace v rodiné
- ekonomika domacnosti (jak sestavit rodinny rozpocet)

2. KLICE KE ZDRAVI
- Clovék ve zdravi a nemoci
- postiZzeni mezi nami

3. ZDRAVA VYZIVA (8. ro¢nik)

- vliv vyZivy a zptisobu stravovani na zdravi ¢lovéka

- nezadouci zpiisoby vyZivy — dnesni svét je plny protikladi
- alternativni strava

- reklama a hygiena potravin

4. ZNEUZIVANI NAVYKOVYCH LATEK
- drogy

- doping

- vznik zavislosti

5. OSOBNI BEZPECI (7. + 8. ro¢nik)

- nebezpecné situace + Zijeme v bezpeci vs. nebezpeci ¢iha vSude
- agresivita patfi k Zivotu?

- skupina vrstevniki a nasili

- nacvi¢ujeme prvni pomoc

- nasili v sexualité

6. SEXUALNI VYCHOVA

- lidsky Zivot v proménach casu
- odliSnosti maji sviij vyznam

- stdvame se muzem a Zenou

- rozmnozovani

7. OSOBNOST (8. rocnik)

- co uZ je za mnou, ke praveé jsem, kam jdu
- jak se znam

- co jsem, co chci, co mohu

8. PSYCHICKE PROCESY A STAVY (8. ro¢nik)
- jak poznavam a vnimam

- jak myslim a tvofim

- jak si pamatuji a soustiedim se

- jak se u¢im, jak prozivam své city
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9. CLOVEK V SOCIALNICH VZTAZICH (8. ro¢nik)
- umim se priméfrené prosazovat?

- zvladnu i naroc¢né Zivotni situace?

- umim Zit zdravé?

10. HOSPODARENI (8. ro¢nik)
- ten umi to a ten zas tohle

- prejete si prosim?

- nakupujeme

11. PRAVNI MINIMUM (8. ro¢nik)
- pravo je minimum moralky

- pravo je systém

- Gstava

- moc zakonodarna, vykonna a soudni
- zakladni prava a svobody

- politika

- pravo v Evropé

12. CLOVEK VE ZDRAVI A NEMOCI (8. ro¢nik)

- rozumét a pomahat nemocnym

- sami sobé lékarem (prevence 1éCeni prirodnimi prostredky)
- hrozba civiliza¢nich chorob

13. LIDSKA SEXUALITA ANEB CO JE TO LASKA? (8. ro¢nik)
- lidska sexualita

- laska

- odliSnosti v lasce aneb co je a co neni normalni

- prevence akutniho onemocnéni laskou
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Clovék a spole¢nost

8+9. ROCNIK SPOLECENSKOVEDNI SEMINAR
(skupinova vyuka)

1. RODINA I (8. rocnik)

- opakovani

- faktory ovliviiujici stabilitu rodiny

- hledani idealu aneb jak najit toho pravého, tu pravou
- snatek: ano, ¢i ne?

- neshody v manZzelstvi

2. RODINA II (9. ro¢nik)

- rodina a jeji vyznam v soucasnosti

- rodina drive a dnes

- rodinné vztahy, krize, problémy soucasné rodiny
- rodicovské predpoklady

- rozpad rodiny

- RODINA III (9. rocnik)

- rodina a zakony

- rodice a déti

3. ZNEUZIVANI NAVYKOVYCH LATEK II a Il — PREVENCE (8. + 9. ro¢nik)
- drogy kolem nas

~ewrs

- divody vzniku zavislosti

- jak se nestat zavislym

- jak se ubranit, jak pomoci

- PECE O DUSEVNI ZDRAVT (9. ro¢nik)
- hygiena vSedniho Zivota

4. OBCAN (9. ro¢nik)
- ja jako obcan obce

- ja jako obcan statu

- ja jako obcan EU

5. OBCAN A PRAVO (9. ro¢nik)

- odvétvi prava CR

- obCanskopravni vztahy

- slovni dlohy o pohybu, spolecné praci

6. PRAVNI OCHRANA (9. ro¢nik)

- organy pravni ochrany a sankce

- prestupky a spravni fizeni, ob¢anské soudni fizeni
- trestni pravo

- déti a paragrafy

7.V POMERU PRACOVNIM (9. ro¢nik)
- spravna volba
- v zameéstnani
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8. HOSPODARENI (9. ro¢nik)
- stat a narodni hospodarstvi

- statni rozpocet

- zachytna socialni sit’

9. GLOBALNI SVET (9. ro¢nik)

- problémy soucasného svéta

- ohroZené Zivotni prostredi

- prilis mnoho lidi — prili§ problémt

10. OSOBNI BEZPECT (9. ro¢nik)
- lidska spolecnost a nasili

- 0s. bezpedi a Zivotni prostredi

- poskytovani prvni pomoci

11. LASKA PROCHAZI ZALUDKEM: SEXUALN{ VYCHOVA A ZDRAVA VYZIVA (9. ro¢nik)
- vyznam zdravé vyZivy pro aktivni Zivot

- partnerské vztahy

- vyZiva a zdravotni stav ¢lovéka

- mame se radi, chceme lasku, na déti mame cas

- zdrava vyZiva trochu jinak

- planované rodicovsti

12. ZIVOTNI PERSPEKTIVY (9. ro¢nik)
- Zivotni plany a cile
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Clovék a pfiroda

6. ROCNIK

1. UVOD
- pavod fyziky, historicky vyvoj k soucasné podobé
- obory fyziky a jeji déleni
- experiment, pozorovani

2. VLASTNOSTI LATEK A TELES
- Ctyti zakladni interakce
- stavba latek, Browntiv pohyb
- elektrické vlastnosti latek
- magnetické vlastnosti latek

3. FYZIKALN{ VELICINY, JEJICH JEDNOTKY A MERENT
- mezinarodni soustava jednotek SI
- metody méfeni fyzikalnich veli¢in
- chyby méfeni a jejich déleni
- méfeni délky, objemu, hmotnosti - vybudovani pojmi
- hustota, Cas, teplota a jejich méreni

4. ELEKTRICKY OBVOD
- elektricky proud a jeho vlastnosti
- magnetické pole vyvolané elektrickym obvodem
- jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod
- funkce nékterych prvki obvodu

5. SVETELNE JEVY
- svételné zdroje, rychlost svétla, pfimocaré Sifeni svétla
- zakon odrazu, zobrazeni rovinnym zrcadlem
- lom svétla, rozklad svétla optickym hranolem
- jevy na rozhrani dvou prostredi a jevy uvnitf prostredi

6. ATOMOVA FYZIKA
- atom a jeho struktura
- radioaktivita - pfirozena, uméla
- vyuZziti jaderné energie

7. ZAVERECNA SHRNUTI A OPAKOVANT{

LABORATORNI PRACE
- méfeni hmotnosti
- stanoveni hustoty
- méfeni teploty

FYZIKA
(skupinova vyuka)



.‘-l-‘i. ".. !
ovropsky | -, ¢ i ﬂ |] y -
sociiini 2 ERSTY R b

Br A TOLOY B Lorkanncaciagnot

bl PEST TvD SKOLSTY
Y

- fondv R EVADPERAUNE oot s
INWVESTICE DO ROZVOUE VZDELAVANI

Clovék a pfiroda

7. ROCNIK

1. OPAKOVANT UCIVA
- prevody jednotek
- méfeni fyzikalnich veli¢in

2. POHYBY A VZAJEMNE PUSOBENT TELES
- pohyb télesa
- sila, jeji méfeni a tcinky
- skladani sil
- pohybové zakony
- otacivy ucinek sily
- deformacni ucinek sily
- tieni a jeho disledky

3. MECHANICKE VLASTNOSTI KAPALIN A PLYNU
- mechanické vlastnosti kapalin
- hydrostaticky tlak, vztlakova sila
- mechanické vlastnosti plyna
- atmosféricky tlak a jeho interpretace

4. ELEKTRICKE JEVY
- elektricky naboj, elektrické pole, znazornéni elektrického pole
- elektricky proud, elektrické napéti a jejich méreni
- Ohmiiv zakon, elektricky odpor, jeho zavislost na vlastnostech vodice
- vysledny odpor rezistorti spojenych sériové a paralelné
- elektricka prace, elektricka energie, vykon elektrického proudu

5. ELEKTRICKY PROUD V KAPALINACH A PLYNECH
- vedeni elektrického proudu v kapalinach
- vedeni elektrického proudu v plynech

6. ELEKTRICKY PROUD V POLOVODICICH
- polovodice typu N a P
- dioda, elektronka, usmérnovac
- uziti polovodict

7. ZAVERECNA SHRNUTI A OPAKOVANT{

LABORATORN{ PRACE
- urCeni primérné rychlosti
- podminky rovnovazné polohy paky
- Archimédiiv zakon

FYZIKA
(skupinova vyuka)
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Clovék a pfiroda
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9. ROCNIK FYZIKA
(skupinova vyuka)

. OPAKOVANI UCIVA

. PRACE, ENERGIE, TEPLO

- prace, energie, teplo

- prikon a vykon

- pohybova a polohova energie
- vnitini energie

- zmény skupenstvi latek

. ELEKTROMAGNETICKE JEVY

- elektromagnet
- elektromotor

STRIDAVY PROUD
- vznik stfidavého proudu, méfeni stfidavého proudu a napéti
- pouZiti v praxi (generator, transformator)

SVETELNE JEVY
- geometricka optika - zrcadla, coCky
- optické vlastnosti svétla
- jednoduché optické pristroje - lupa, dalekohled

. ZVUKOVE JEVY

- §ifeni zvuku

- ton, jeho vyska, barva
- ucho, princip slySeni
- odraz zvuku, ozvéna

. UVOD DO ASTROFYZIKY

- vzdalenosti v astrofyzice
- Slunecni soustava
- hvézdy, galaxie

. ZAKLADY METEOROLOGIE

- pocasi a jeho predpoveéd

. ZAVERECNA SHRNUTI A OPAKOVANI{

LABORATORNI PRACE

- ureni tepla
- méfeni elektrickych veli¢in
- geometricka optika
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6. ROCNIK CHEMIE
(skupinova vyuka)

MOTIVACE DO STUDIA CHEMIE, BEZPECNOST PRACE V CHEMII
NEBEZPECNE LATKY, CHEMICKE ZNACKY PRVKU

CHEMIE A JEJI VYZNAM, ROZDELENI HMOTY

CHEMICKY DEJ, VYZNAMNI CEST{ CHEMICI

VLASTNOSTI LATEK

SMESI - TYPY SMESI

RUZNORODE SMESI
STEJNORODE SMESI
HMOTNOSTNI ZLOMEK
DELEN{ SLOZEK SMEST

CASTICOVE SLOZENI LATEK — MIKROSVET X MAKROSVET
STAVBA ATOMU

MOLEKULY PRVKU

MOLEKULY SLOUCENIN

POCITAME MOLEKULY

ZAKON ZACHOVAN{ HMOTNOSTI

STECHIOMETRICKE KOEFICIENTY

PERIODICKA SOUSTAVA PRVKU

CHEMICKA VAZBA
VODA
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7. ROCNIK CHEMIE
(skupinova vyuka)

VZDUCH
KYSLIK
VODIK
HALOGENY

VYZNAMNE NEKOVY
ALKALICKE KOVY

KOVY ALKALICKYCH ZEMIN
VYZNAMNE KOVY
HALOGENIDY

OXIDY
SULFIDY

KYSELINY — ROZDELEN(
BEZKYSLIKATE KYSELINY

KYSLIKATE KYSELINY
HYDROXIDY
AMONIAK
NEUTRALIZACE

PH
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8.-9. ROCNIK

ORGANICKA CHEMIE — ROZDELENT{

UHLIK A JEHO VLASTNOSTI

ALKANY, ALKENY, ALKYNY

ARENY

CYKLICKE UHLOVODIKY

UHLOVODIKOVY ZBYTEK

ROPA, UHLI, ZEMNI PLYN, JEJICH ZPRACOVANI
HALOGENDERIVATY UHLOVODIKU
ALKOHOLY A FENOLY

VICESYTNE ALKOHOLY

KARBONYLOVE SLOUCENINY — ROZDELENT
ALDEHYDY A KETONY

KARBOXYLOVE KYSELINY

ESTERY
SYNTETICKE POLYMERY, PLASTY A JEJICH VYUZITI
PRIRODNI{ LATKY — ROZDELENT

LIPIDY

SACHARIDY

BILKOVINY

FOTOSYNTEZA

NUKLEOVE KYSELINY — USTREDNI DOGMA MOLEKULARNI BIOLOGIE

ZAKLADY METABOLISMU

VITAMINY
HORMONY

ALKALOIDY

REDOXNI DEJE

ELEKTROLYZA, VEDENI PROUDU V ROZTOCICH
GALVANICKY CLANEK, AKUMULATORY

RADA NAPETI KOVU, GALVANICKE POKOVOVANI

EXOTERMICKE A ENDOTERMICKE DEJE, REAKCN{ TEPLO

KATALYZA, INHIBICE, ENZYMY, KATALYZATORY, INHIBITORY
FAKTORY OVLIVNUJICi RYCHLOST CHEMICKYCH REAKCI

CHEMICKE REAKCE A JEJICH KLASIFIKACE
ZAKLADN{ CHEMICKE VYPOCTY

VYROBA ENERGI[ A PALIV

VYROBKY CHEMICKEHO PRUMYSLU

CHEMIE
(skupinova vyuka)

MIMORADNE UDALOSTI, HAVARIE, UNIKY NEBEZPECNYCH LATEK, POZARY

CHEMIE A TRVALE UDRZITELNY ROZVO]
ALTERNATIVNI ZDROJE ENERGIE
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6. ROCNIK PRIRODOPIS

(skupinova vyuka)

UVOD, PLANETA ZEME

VZNIK ZIVOTA NA ZEMI, PROJEVY ZIVOTA
PODMINKY ZIVOTA, ROZMANITOST PRIRODY
VZTAHY MEZI ORGANISMY

JAK ZKOUMAME PRIRODU, MIKROSKOP
ROSTLINNA A ZIVOCISNA BUNKA — srovnani
BUNKA — zékladni stavebni jednotka

SOUSTAVA ORGANISMU, JEDNO A MNOHOBUNECNE ORGANISMY
VIRY - Zivot bez buiiky

BAKTERIE — nejstarsi obyvatelé Zemé

SINICE — modrozelené organismy

HOUBY - rostliny nebo Zivocichové?

LISEJNIKY - priikopnici Zivota

RASY - stélkaté rostliny

PRVOCI - jednobunécni Zivocichové

ZAHAVCI - Zahavi dravci

PLOSTENCI - Zivo¢ichové s plochym télem
HLISTI — cizopasnici rostlin a Zivo¢ichti
MEKKYSI — Zivo¢ichové s mékkym télem
KROUZKOVCI - ¢lankovani Cervi
CLENOVCI - nejpocetné&jsi skupina Zivo¢ichti
PAVOUKOVCI

KORYSI

VZDUSNICOVCI

HMYZ

ROZMNOZOVAN{ HMYZU

HMYZ S PROMENOU NEDOKONALOU

BLECHY, SITOKRIDLI

MOTYLI

BROUCI

DVOUKRIDLI{

BLANOKRIDLI

PRIRODOPISNA VYCHAZKA

OSTNOKOZCI — ,,morské hvézdy, kalichy a okurky*
SPOLECENSTVO ORGANISMU * EKOSYSTEM

JAK CLOVEK ZASAHUIJE DO PRIRODY, OCHRANA PRIRODY
STRUNATCI - struna nebo pater?

KRUHOUSTI A PARYBY

RYBY - nejpocetnéjsi skupina obratlovcti

NEJZNAMEJSI SLADKOVODNI RYBY, SLADKOVODNI RYBY
ROZMNOZOVANi{ A CHOV RYB
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OBOJZIVELNICI - ve vodé a na sguéi, Nasi obojZivelnici,
PLAZI - svédkové davnych véki, Zaby a krokodyli

SUPINATT — jestéfi a hadi, Cizokrajni je$té¥i a hadi

PTACI — vnéjsi stavba téla, Ptaci — vnitini stavba téla
VODNI PTACI, MOKRADNI PTACI, VODNI PTACI
DRAVCI A SOVY

LESNi STROMOVI PTACI

PTACI OKRAJE LESA, KROVIN, OTEVRENE KRAJINY
PTACI OTEVRENE KRAJINY

PTACI BREHU TEKOUCICH VOD

VZNIK A VYVOJ PTAKU
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Clovék a pfiroda

7. ROCNIK PRIRODOPIS
(skupinova vyuka)

PREHLED SYSTEMU ROSTLIN, PRECHOD ROSTLIN NA SOUS
MECHOROSTY

PLAVUNE, PRESLICKY

KAPRADINY

KOREN

STONEK

LIST

KVET

KVETENSTVI, OPYLENI A OPLOZEN{

SEMENA A PLODY

ROZMNOZOVANI{ ROSTLIN

NAHOSEMENNE ROSTLINY

SROVNANI{ JEDNODELOZNYCH A DVOUDELOZNYCH ROSTLIN
LISTNATE STROMY A KERE

PRYSKYRNIKOVITE, BRUKVOVITE

RUZOVITE, BOBOVITE

HLUCHAVKOVITE, MIRIKOVITE

HVEZDNICOVITE, LILKOVITE

LIPNICOVITE, LILIOVITE

VSTAVACOVITE, CIZOKRAJNE ROSTLINY
SPOLECENSTVO LESA

SPOLECENSTVO VOD A MOKRADU

SPOLECENSTVO LUK, PASTVIN A TRAVNATYCH STRANT{
SPOLECENSTVO POLI A SIDELN{ AGLOMERACE

SAVCI — NEJVYVINUTEJS{ OBRATLOVCIL, VYVOJ SAVCU, SAVCI SE PRIZPUSOBUJI
PROSTREDI

VNITRNI STAVBA TELA SAVCU

PREHLED HLAVNICH SKUPIN SAVCU

VEJCORODI

ZIVOROD{ — VACNATCI

HMYZOZRAVCI

LETOUNI « CHUDOZUB{

HLODAVCI « ZAJiCI

SELMY

PLOUTVONOZCI * KYTOVCI

CHOBOTNATCI « LICHOKOPYTNICI

SUDOKOPYTNICI

PRIMATI

UVOD DO BIOLOGIE CLOVEKA, CLOVEK V ZIVOCISNEM SYSTEMU « KAM PATRIME?
PUVOD A VYVOJ CLOVEKA, LIDSKA PLEMENA
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OD BUNKY K CLOVEKU

KOSTERNI SOUSTAVA: ARCHITEKTONICKY ZAZRAK
STAVBA KOSTRY CLOVEKA

SVALOVA SOUSTAVA: KRASA POHYBU

KOSTERN{ SVALSTVO LIDSKEHO TELA

OBEHOVA SOUSTAVA: KREV ZNAMENA ZIVOT
NEUNAVNA SRDECN{ PUMPA

MIiZNi SOUSTAVA: BOJ S VETRELCI V TELE

DYCHACI SOUSTAVA: ZIVOTODARNY KYSLIK
TRAVICI SOUSTAVA: OSUD SOUSTA

UZITECNE ZIVINY

ENERGETICKA ROVNOVAHA

VYLUCOVACI SOUSTAVA: FILTRUJICI ,,FAZOLE*
KOZNI SOUSTAVA: BARIERA PRED VNEJSIM SVETEM



— e

Mol

M .

evropsky S
socidini EBETVO SHE
26 & THLOVTE

MINISTERSTVO OLSTY
. oY

- fondv R EVAOPERA UNE © arin
INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

al

Clovék a pfiroda

8.-9. ROCNIK PRIRODOPIS
(skupinova vyuka)

NERVOVA SOUSTAVA: KOMUNIKACNTI SIiT

RIDICI CENTRUM (CNS)

NOSITELE SIGNALU

SMYSLOVA SOUSTAVA: VNIMANI SVETA, SLUCH

ZRAK

HORMONALN{ SOUSTAVA: CHEMICTI POSLOVE

POHLAVNI SOUSTAVA: TOVARNA NA SPERMIE A VAJICKA
NITRODELOZN{ VYVIN: ZAZRAK ZROZENI, OD NAROZENI DO SMRTI
GENETIKA: TAJEMSTVI GENU

VYZNAM GENETIKY - ZMENTE SVE GENY

PRVNI POMOC - ZACHRANA ZIVOTA, ZDRAVI — NEJVETSI BOHATSTVI CLOVEKA
KDYZ SE REKNE MINERAL

ZKOUMAME VLASTNOSTI MINERALU, KRYSTALOVA STRUKTURA MINERALU,
FYZIKALN{ A CHEMICKE VLASTNOSTI MINERALU
NEJDULEZITEJSI MINERALY, URCOVAN{ MINERALU

CO JSOU HORNINY?

CESTA DO STREDU ZEME « ZEME JE DYNAMICKA PLANETA
DESKY V POHYBU

KDYZ SE ZEME OTRESE...

ZEMETRESEN{ V DEJINACH LIDSTVA

MAGMA — POSELSTVi Z HLUBIN

CO JE VLASTNE SOPKA, O SOPKY SE LIDE ZAJIMAJ{
VYVRELE (MAGMATICKE HORNINY)

TEKTONICKE JEVY A PREMENA HORNIN

HORNINY PREMENENE

POVRCH ZEME SE MENT{ « ZVETRAVANT

CINNOST VODY

CINNOST LEDOVCU

CINNOST VETRU

USAZENE (SEDIMENTARNI) HORNINY

PUDY

OPAKOVANTI, URCOVAN{ HORNIN

VODA NA ZEMI

ATMOSFERA — OCHRANNY STIT ZEME

LATKOVE TOKY MEZI SVRCHNIMI VRSTVAMI ZEME
NEROSTNE SUROVINY

BEZ ENERGIE SI ZIVOT NEUMIME PREDSTAVIT
FOSILN{ PALIVA — ENERGIE Z ,PRAVEKU“ PLANETY ZEME
ENERGIE BEZ KOURE

OBNOVITELNE ZDROJE — ENERGIE ZADARMO
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INVESTICE DO ROZVOJE WVZDELAVANI

HISTORIE ZEME V KOSTCE

PRVNI ORGANISMY NA ZEMI

OD TRILOBITA K CLOVEKU

OPAKOVANT{

GEOLOGICKE ZAKLADY CESKE KRAJINY
GEOLOGICKA MOZAIKA CESKA

CO DOKAZE PRIRODA...
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6. ROCNIK ZEMEPIS
(skupinova vyuka)

1. GEOGRAFIE JAKO VEDA
- postaveni v systému véd
- predmét a slozky geografie

2. HISTORIE GEOGRAFICKYCH OBJEVU
- dobyvatelé, moteplavci, cestovatelé, objevitelé v pribéhu déjin

3. VESMIR
- historie vesmirnych objevii
- vyvoj a sloZeni Vesmiru

4. SLUNECN{ SOUSTAVA
- objekty slunecni soustavy

5. PLANETA ZEME

- tvar a rozmeéry Zemé

- pohyby Zemé

- vliv Mésice

- zemépisna poloha, souradnice

6. MAPA
- vznik a sloZeni mapy
- prace s mapou

7. PRIRODNT STL.OZKY A OBLASTI ZEME
- vzajemna souvislost a podminénost
- litosféra, atmosféra, hydrosféra, pedosféra, biosféra

8. LIDE NA ZEMI
- pasobeni ¢lovéka v krajiné
- geografie sloZek socioekonomické sféry
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7. ROCNIK ZEMEPIS
(skupinova vyuka)

1. ROZDELENI SVETA
- pevniny a oceany
- politické rozdéleni

2. REG. ZEMEPIS AFRIKY
- vymezeni, poloha, charakteristika
- prirodni a spolecenské podminky
- politické rozdéleni, regiony

3. REG. ZEMEPIS AMERIKY

- vymezeni, poloha, charakteristika
- prirodni a spolecenské podminky
- politické rozdé€leni, regiony

4. REG. ZEMEPIS AUSTRALIE A OCEANIE
- vymezeni, poloha, charakteristika

- prirodni a spolecenské podminky

- politické rozdéleni, regiony

5. REG. ZEMEPIS OCEANU
- vymezeni, poloha, charakteristika svétovych oceani

6. REG. ZEMEPIS ANTARKTIDY
- vymezeni, poloha, charakteristika
- objevovani kontinentu, souCasny vyzkum

7. REG. ZEMEPIS ASIE

- vymezeni, poloha, charakteristika
- prirodni a spolecenské podminky
- politické rozdéleni, regiony

8. REG. ZEMEPIS EVROPY

- vymezeni, poloha, charakteristika
- prirodni a spolecenské podminky
- politické rozdé€leni, regiony

- Evropska unie
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8+9. ROCNIK ZEMEPIS
(skupinova vyuka)

1. CESKA REPUBLIKA
- vymezeni, poloha, charakteristika
- prirodni obraz CR — povrch, podnebi, vodstvo, biota

2. CESKA REPUBLIKA
- administrativni ¢lenéni
- obyvatelstvo

- hospodarstvi

3. CESKA REPUBLIKA
- vymezeni a charakteristika jednotlivych regiont

4. GLOBALIZACE, INTEGRACE
- seznameni s pojmy v souvislostech

5. GEOGRAFIE OBYVATELSTVA A SIDEL

- vymezeni pojm, souvislosti a vztahy

- struktura obyvatelstva dle pohlavi, véku, narodnosti, naboZenstvi
- geografie venkova a mésta

6. GEOGRAFIE ZEMEDELSTVI A PRUMYSLU

- vyznam pro hospodarstvi

- rozdéleni a charakteristika nejvyznamnéjSich sloZek
- souvislosti a vztahy

7. GEOGRAFIE DOPRAVY, SLUZEB A CESTOVNIHO RUCHU
- vymezeni pojmt, souvislosti a vztahy
- postaveni a vyznam v hospodarstvi regionu
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6. ROCNIK PRIRODOVEDNYSEMINAR
(skupinova vyuka)

1.UVOD
- ptvod prirodnich véd a motivace k jejich rozvoji a rozdéleni
- provazani piirodnich véd a filozofie
- problémy s objasiiovanim riznych predstav

2. INFORMACE A PRACE S NIMI
- potfebnost informaci a znalosti, moZnosti a zptisoby vyhledavani informaci
- tfidéni informaci, vybér podstatnych a dilezitych casti
- jak vytvorit a prednést referat

3. BROWNUV POHYB
- vysvétleni pojmu
- historie objevu, rozbor odbornych ¢lankt
- Browntiv pohyb jako diikaz atomarni struktury latek
- napady na ovéreni, vlastni pozorovani

4. MODELY ATOMU
- rlizné predstavy o podobé a sloZeni atomu
- rozptylové experimenty a jejich interpretace
- souCasna predstava o podobé atomu
- stabilita atomu, radioaktivita

5. DIFUZE
- vysvétleni pojmu
- souvislost s Brownovym pohybem
- priklady v praxi
- vlastni napady na ovéreni

6. OSMOZA
- vysvétleni pojmu
- rozdilnost od difize
- dilezitost pro Zivé organizmy
- priklady z praxe

7. GRAVITACE
- Newtonovo pojeti a vysvétleni pohybt v blizkosti povrchu Zemé
- Keplerovy zakony pro pohyby planet
- nékteré disledky Einsteinova zobecnéni
- pohyby téles v blizkosti povrchu Zemé, kosmické rychlosti

8. ZAVERECNA SHRNUTI A OPAKOVANI
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7. ROCNIK PRIRODOVEDNY SEMINAR
(skupinova vyuka)

1. OPAKOVANTI

2. ENTROPIE
- vysvétleni pojmu
- souvislost s Zivotem na Zemi
- disipativni struktury
- vlastni napady a postiehy

3. KVANTOVA MECHANIKA
- odliSnost od svéta, ktery vnimame naSimi smysly
- prvni predstavy o kvantovani velicin
- chovani mikroobjektli v nékterych situacich
- princip superpozice
- predstavy E. Schrodingera
- Heisenbergtiv princip neurcitosti

4. RADIOAKTIVITA
- pfirozend a uméla
- alfa, beta, gama preména
- souvislost se stavbou atomu
- vyznam a uZite€¢nost v mnoha odvétvich lidské ¢innosti

5. ENERGETIKA
- potieba riiznych forem energie pro lidskou ¢innost
- historické a souCasné mozZnosti ziskavani energie
- problém spojeny s vyrobou a distribuci energii
- moznosti vyuZziti alternativnich zdrojt energie
- jaderna energetika, historické koteny a jeji dalsi rozvoj

6. PRISTROJE KOLEM NAS
- vysvétleni principu funkce nékterych pristroji v naSem okoli (vybér zalezi na Zacich)

7. ZAVERECNA SHRNUTI A OPAKOVANT{
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7. ROCNIK PRIRODOVEDNY SEMINAR
(skupinova vyuka)

1. OPAKOVANTI

2. UVOD DO STATISTICKE FYZIKY
- odlisnost nékterych situaci v dtisledku velkého mnoZstvi ¢astic
- statisticky pohled na entropii
- fluktuace

3. ZVUK A JEHO VLASTNOSTI
- vznik zvuku, vlastnosti zvuku
- ton, vyska tonu, barva tonu
- Sifeni zvuku prostredim
- moZnosti zaznamu zvuku
- Dopplertiv jev, Huygensiiv princip
- ultrazvuk, jeho vyuZiti a mozZné negativni vlivy

4. SVETLO A JEHO VLASTNOSTI
- svétlo jako cast spektra elektromagnetického zareni
- historické pokusy o zméteni rychlosti svétla
- rychlost svétla v riznych prostiedich, spojitost s indexem lomu
- laser
- neviditelné objekty, absolutné cerné téleso

5. ASTROFYZIKA
- jednotky vzdalenosti
- Slunecni soustava, jeji stari, pozice, pivod
- Keplerovy zakony
- hvézdy, jejich stadia, H-R diagram
- souhvézdi, galaxie, Cerné diry

6. NAVRAT K DRIVE PROBRANYM TEMATUM
- vybér témat Zaky podle jejich zdjmu a preferenci
- Zaci vypracuji prehled informaci, které o daném tématu jiz znaji
- vyhledéavani dalSich moznych zdrojt informaci, provérovani a dopliiovani poznatkt

7. Zavérecna shrnuti a opakovani



	Perfekcionismus
	Nadaní žáci mají tendenci usilovat o bezchybnost a jsou velmi ctižádostiví. Jejich školní výkony mohou být výborné, pokud však nepřekročí hranici, kterou si vnitřně (i když částečně i srovnáváním s ostatními) stanovili, pociťují nespokojenost a jejich reakce mohou být neadekvátní – sebeobviňování, výbuchy zlosti, křičení apod.
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